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Random House USA Inc, United States, 2011. Hardback. Book Condition: New. 256 x 190 mm. Language: Spanish
. Brand New Book. Aunque Eva Longoria es mejor conocida por su papel de la pIcara Gabrielle Solis en
Desperate Housewives, en su tiempo privado, hay pocos lugares donde prefiera estar que en su cocina,
preparando la comida que ama para su familia y sus amigos. En este libro Eva nos enseNa sus comidas
preferidas, a travEs de recetas que trazan la historia de su vida y nos lleva en un viaje culinario, desde los
alimentos con los que se criO hasta recetas inspiradas por sus viajes alrededor del mundo y a los platos que
sirve cualquier noche en su casa. Criada en un rancho en Texas donde todas las comidas estaban compuestas
por lo que cultivaba su familia, Eva, como muchos de nosotros, piensa que la buena cocina se basa en
ingredientes locales, frescos y fAciles de encontrar. En La cocina de Eva, comparte con nosotros los consejos
esenciales para cocinar eficazmente y rocIa las pAginas con las historias y tradiciones que inspiran sus platos
favoritos, incluyendo anEcdotas personales que reflejan la calidez, el humor y la alegrIa de sus comidas mAs
memorables. En su primer libro de cocina, Eva te da la bienvenida a su cocina, ofreciendo 100 de sus platos
favoritos --muchos de ellos recetas familiares recogidas a lo largo de los aNos-- infundidos con su pasiOn por
la cocina. Comparte tambiEn los recuerdos de su crianza en un rancho en Texas, sus primeras aventuras
culinarias, sus viajes al extranjero, noches con sus amigas en su casa y las comidas preparadas a Ultima hora
antes de aparecer en la alfombra roja de los grandes eventos. Inspirada por su herencia, Eva destaca los
elementos esenciales necesarios para preparar excelentes comidas mexicanas...
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